BODY' MEDICA

FETT BLOCKER

Bitte lesen Sie vor der Einnahme von BodyMedica Fett Blocker diese

Gebrauchsanweisung aufmerksam durch.

Was ist BodyMedica Fett Blocker?

Der BodyMedica Fett Blocker ist ein zertifiziertes Medizinprodukt. Es enthdlt den

geschiltzten Markenrohstoff Ficunthin®, ein aus der Pflanze Opuntia ficus-indica

gewonnenes Feigenkaktuspulver.

Anwendungsgebiet:

Fett Blocker zur Unterstiitzung einer Reduktionsdiat bei Ubergewicht bzw. zur

Gewichtskontrolle im Rahmen einer fettbewussten Ernhrung.

Hauptfunktion von BodyMedica Fett Blocker:

o Jur Gewichtskontrolle im Rahmen einer fettbewussten Erndhrung.

o Prophylaxe und Behandlung von Ubergewicht, insbesondere Unterstiitzung einer
fettreduzierten Didt durch Verminderung der Fettaufnahme aus der Nahrung.

o Verminderung der Kalorienaufnahme aus Nahrungsfetten.

o \erlangerung des Sattigungsgefiils nach einer Mahlzeit.

Anwendung:

o Jur Gewichtskontrolle: 2 Tabletten zu jeder Hauptmahlzeit.

o Jur Gewichtsreduktion: 3 Tabletten zu jeder Hauptmahlzeit.

o Max. 9 Tabletten pro Tag.

o Mit der Einnahme von BodyMedica Fett Blocker wird empfohlen, wahrend des
Tages geniigend Flissigkeit zu trinken.

Wer soll BodyMedica Fett Blocker anwenden?

Erwachsene Personen mit Body Mass Index > 25.

Erwachsene Personen mit BMI 18,5 - 24,9 in Zeiten unvermeidlich hoher Fett-

einnahme.

Wann soll BodyMedica Fett Blocker nicht angewendet werden?

Kinder unter 12 Jahren, Jugendliche, Schwangere, Stillende und Personen mit

Untergewicht (BMI<18.5), sowie Personen mit entzindlichen Magen-Darm-

Erkrankungen sollten BodyMedica Fett Blocker nicht anwenden.

Lusammensetzung:

o Wirksamer Bestandteil: BodyMedica Fett Blocker enthélt als funktionalen
Bestandteil den geschiitzten Markenrohstoff Ficunthin® (Feigenkaktuspulver).

o Hilfsstoffe: Cellulose und Mikrokristalline Cellulose, Sorbitol, Magnesiumstearat,
Natriumstérkeglycolat, Siticiumdioxid.

Aufbewahrung:

o Fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

o Nicht dber 25 °C und trocken aufbewahren.

/N Hinweise und allgemeine VorsichtsmaBnahmen:

Es wird empfohlen, zwischen der Einnahme von BodyMedica Fett Blocker und oralen
Kontrazeptiva, fettldslichen Arzneimitteln oder Vitaminpraparaten einen Abstand von
ca. 2 Stunden einzuhalten. Nach 30 Tagen kontinuierlicher Einnahme eine Pause von
3-5Tagen einlegen.

BodyMedica Fett Blocker enthdlt Spuren von Oxalsaure, welche natrlicherweise
in zahlreichen grinen Gemisesorten vorkommt. Bei Nierenerkrankungen oder
Nierensteinen sollte dieses Produkt deshalb nicht regelmaBig eingenommen werden.
BodyMedica Fett Blocker kann indirekt den Blutzuckerspiegel beeinflussen.

Diabetiker missen eventuell ihre Behandlung mit Hilfe des Arztes anpassen, um
eine Hypoglykamie zu vermeiden.

Im Zweifel, oder wenn cholesterinsenkende Mittel oder andere Arzneimittel ein-
genommen werden, soll vor Einnahme dieses Medizinproduktes ein Arzt oder
Apotheker konsultiert werden.

Nebenwirkungen:
In seltenen Féllen kann es voriibergehend zu Véllegefiihl und Blahungen kommen.
Falls Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten wie z. B. Hautausschldge, Juckreiz,
leichte Schwelllungen oder leichte Magen-Darm-Stérungen, sollte die Anwendung
abgebrochen werden.

Verwendbar bis:
Siehe Angaben auf der Verpackung.
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